OmnacHoctb Ne 5.
OnailH-UTPbI, ITPOMAHUS.

Eciu mopocTok Urpaet B Mepy U B UTPhI C PEHTHHIOM, COOTBETCTBYIOLIMM BO3pacTy pedeHKa, TO B 3TOM
HET HUYEro CTpamHoro. B takoM ciydyae 3To mpocto pasBieuenue, He Ooiee Toro. Tem HE MeHee, HIPHI
MOTYT HETaTUBHO BIMATH HA BOCIUTaHUE M pa3BuTHe peOeHka. OHIAWH-UTPBI ACHCTBUTEIHLHO
YBIIEKATENbHbI, X Pa3pabOTYMKU CIENany BCE, YTOOBI MOJIB30BATENb KaK MOJKHO JIOJbIIE OCTAaBaiCs B
urpe. beckoHeuHoe pa3BUTHE MEPCOHAXkA, CUIbHAsS COLMATIbHAs COCTABIAIOMAs (B OHIAHH-HIPBI TIPOCTO
HEBO3MOKHO MTPATh OJHOMY), sipkas 00oeBast cucTeMa — Bce 3TO CTaHAApT s OHJIaifH-urp. Hekotopsie u3
Hux, Hanpumep, World of Warcraft, npennonaraior urpoBoii ceanc npoTsHKEHHOCTBIO HE MeHee 4—>5 4acoB
HenpepbiBHO. /I MOJTHOLEHHONW Wrpbl HEOOXOAMMa TMOCTOSHHAS KOMaHIa UIPOKOB, Mepel KOTOpOH y
T0JIB30BATENS BO3HHMKAIOT UIPOBbIe 00s3aTenbcTBa. O4YEHb MHOTO BPEMEHH HY)KHO JUIS HAXOXKACHUS
Ba)XHBIX UTPOBBIX Bemell. To ecTb Xopolas «UrpyImka» BIOIHE MOXKET 3aTAHYTh. CienyeT HOHUMATh, YTO
TMOIPOCTOK OCTPO HYKAAETCS B CAMOBBIPAXKEHUM U caMopeanu3aluu. M oH HaXOAUT TaKyro BO3MOXKHOCTD B
urpe. BMecto camopa3BuTHs HAYMHACTCS Pa3BUTHE MEPCOHAXKA, BMECTO JOCTIKCHHS pEabHBIX Ieei —
3apabaThIBaHHE OYKOB MIIM TIOMCK PEKOTr0 UrpoBOro mpeamera. [103uTHBHBINA 3anpoc Ha caMopean3aliuio
YXOJIUT B HUKY/IA.

Kpowme Toro, 3aBUCHMOCTb OT OHJNIAMH-UTP — HE (aHTacTHKa, a peaibHOCTh. MHOTHE JETH TpPOIYCKAIOT
ILIKOJTY, 3a0BIBAIOT [IOECTb, HE CIIAT, IPOBOJSA BPEMS 3a UIPOM. A 3TO yxkKe IpsiMast yrpo3a INCUXHUKE.

Taxke HUUEro XOpowLIero He NPUHECET YBIECUEHHE MOJAPOCTKA UIPOM, KOTOpas HE MpeJHa3HauYeHa Ul €ro
Bo3pacta. TsaroctHoe 3penmiue, korga 10-11-netHuit pebenok urpaer B GTA (BecbMa jKecTokas Urpa ¢
IUHUYHBIM CIOKETOM, pedTHHr — 18+), Assassin’s Creed (MHOTO KpOBH, )KEeCTOKHE YOUICTBA, peUTHHT —
18+) u npoune nogoOHele Urpsl. [Ipodiaema ycyryonsercs TeM, 4To CeroJHs MOYTH JIIOOYI0 UIPY MOXKHO
CKavarth, XOTS 3TO U HeneranbHo. To ecTh pebeHoK He Oy/eT MPOCUTh y Bac JIGHEr Ha UTPY, OH MPOCTO ee
CKayaeT U HUYETO HE CKAXKET.



