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3ABTPAK (7-11 JIET)
ByTep6pos ¢ CEIpoM 40 8,70 8,40 14,58 | 117,00
Kama oBcsHas ¢ s610kaMu MOJIOYHas
YKUJIKAs ¢ MacJIOM CJIMBOYHBIM 150 4,80 Lo SO, | 030
Uaii ¢ caxapoM U JTUMOHOM 185 0,25 0,01 556 | 26,13
DpyKTHI CBEXHE 100 0,40 0,40 9,80 47,00
BatoH Hape3Ho! oboralieHHbIH MUKD. 25 159 0,61 14,87 87,92
Hroro 3aBTpak: 15,72 | 16,72 | 74,83 | 543,05
OBEJ (7-11 JIET)
Canat BuTaMUHHEIHA (1-# BapHaHT) 60 0,73 2,00 7,66 71,34
PacconbHmK NeHMHTPajcKitli ¢ NTAUCH M | 550/10/10 | 251 | 640 | 1620 | 165,00
CMEeTaHOH
JKapkoe no-goMalIHeMy ¢O CBUHHHOM 240 16,40 15,40 28,81 | 290,60
Coxk hpyKTOBBIHI 180 0,90 0,18 18,18 | 77,40
BaTton HapesHoit oboraleHHbIA MUKP. 50 375 1,45 25,70 | 131,00
iﬁ;ﬁ:g prKaHO-TIIIEHHYHBIN 06oralleHHbIH 40 2.65 0,35 16,96 81,58
Hroro oben: 26,94 | 25,78 | 113,51 | 816,92
KOMILIEKCHBIU OBEJ (12-18 ser)
Canar BUTaMHHHBIH (1-# BapHaHT) 100 0,90 2,40 7,68 17,39
PaccoNbHHK JICHHHIPaACKHH ¢ NITHIIEH U
cMeTaHoMH _ .250/10/10 5,00 6,94 18,10 | 186,90
YXKapkoe no-goMariHeMy coO CBHHHHON 280 14,41 17,50 37,10 | 367,25
Coxk bpyxTOBBIi 180 0,90 0,18 18,18 77,40
MpyKTh! CBEKHE 100 0,40 0,40 9,80 47,00
BaToH Hape3Ho# 06oraleHHbIH MUKD. 50 3,75 1,45 2570 .1 131,00
Xne6 prxkaHO-MLIeHUYHBIH 000ralleHHbIA 40 2.65 0,35 16,96 81,58
MHKD.
Konputepckue usnenus 40 0,60 3,92 29,00 | 140,02
Moi10KO B HHIABUAYAJIBHON YIIAaKOBKE 200 5,80 5,00 9,60 108,00
HrToro xoMmjaeKcHbIN o0en: 34,41 38,14 | 172,12 | 1216,54
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